
フルミスト　とは？　

特徴　

■　鼻腔内に噴霧するため、痛みがほとんどない。

■　個人差はあるが、ワクチンの効果は従来のワクチンより長く持続する。

接種できない方　

✅　ステロイド剤の内服・注射を受けている方

✅　1年以内に喘息発作のあった方

✅　免疫不全者と接触を持つ方。

✅　強い抗炎症作用であるアスピリン（バファリン・ボルタレン等）を内服中の方。

✅　重度の卵・ゼラチンアレルギーの方。

対象年齢　：　2歳以上～18歳までの方

接種回数　 ：　1回（左右の鼻に1回ずつ噴霧）

価格（税込）：　￥8,000

　　楡の会こどもクリニック　　院長

✅　医師が問診し接種に適さないと判断した場合。（発熱・感冒症状がある・鼻汁・鼻閉がある等）

　　経鼻インフルエンザ生ワクチン「フルミスト」について

　今年度より、鼻に噴霧するタイプのインフルエンザワクチンが認可され、当院でも対応することにいたしま
した。
　注射への恐怖心が強い、苦手なお子様にも、痛みがなく、1度の来院でインフルエンザの予防接種が可能で
す。ワクチンについてご理解されたうえで御検討ください。

　「フルミスト」は生ワクチンで、噴霧することにより鼻咽頭粘膜からのウイルス侵入を防ぎ、体内に入って
きたウイルスを攻撃する、両方の免疫が得られると考えられています。「フルミスト」も注射型インフルエン
ザワクチンと同様に4価ワクチンです。

■　従来の不活化ワクチンの注射とほぼ同等の予防効果が期待できる。

■　ワクチン接種後　数日～1週間以内に鼻汁・鼻閉などの感冒症状が出ることがある。
　

✅　心疾患、肺疾患、喘息、肝疾患、糖尿病、神経性疾患、免疫機能異常など慢性疾患をお持ちの方。


